FORSKNINGSINSTITUTET FOR RIKTIGA MANSKLIGA RELATIONER

Studie- och forskningsplan

Konstruktivt tdnkande —2021/22

Den har forskningsresan ar for dig som last

1) Introduktion till Visdomen (4 lektioner)
2) Omstrukturerat tankande (10 lektioner)

och vill paborja ett mer systematiskt studium av Visdomen tillsammans i grupp.

Varje lektion i Konstruktivt tankande bygger en grund for forstaelse och férbereder vagen for
nasta lektion och skapar det rytmiska och mer intensifierade arbete som Konstruktivt
tdnkande ar menat att vara. Det underlattar transformationsprocessen, dvs att éverfora
kunskapen fran intellektuella forestallningar till ett praktiskt uttryck i vardagen.

Den hdr presentationen av Visdomen utgadr bade fran den kristna terminologin och, som man skulle
kunna kalla, ’3:e vdgens KBT-terminologi’, som har hypotesen att var sanna identitet, vart sanna
Jag, dr medvetandet = Kristusbarnet, gudagnistan, monadens medvetandeaspekt (Hy.) skilt frén
medvetandeinnehdllet av vdra tankar, kdnslor, begdr och var fysiska kropp. Visdomen gdr dock
utéver denna hypotes och inkluderar Det transpersonella jaget = Den vuxne Kristus, Guds son eller
Kristusmedvetandet och Den universella viljan = Gud, Planethdrskaren, Solhdrskaren (Hy.), ndgot
som éversiktligt beskrivs i psykosyntesen som den nu ldrs ut.

Om du vill utforska némnda hypotes utan den kristna terminologin rekommenderar vi psyko-
syntesutbildning eller en grundutbildning i Klassiskt Klarsprék med férdjupningen Vara Viljan,
Studie- och Forskningsprogrammet Livslagarna — att utforska Medvetandets lagar, Skolan
esoteriska vdgens studiematerial eller andra studier av esoteriska férfattare som t ex Bailey,
Laurency, Saradaryan, m.fl. som lett fram till att du, bland andra 6vningar och discipliner,
regelbundet utévar reflektiv och skapande meditation éver egenskaper.

Om du redan befinner dig ddr i ditt utforskande kan du med behdllning pdbérja studiet av
Konstruktivt tdnkande fran och med lektion 27. Detta studium startar helgen 19 — 20 mars 2022.

OBS! Den har presentationen drar nytta av den inkommande Sjunde stralen och erbjuder
mojligheter att integrera personligheten och forbereda for en snabbare medvetande-
utveckling. Varlden ar i stort behov av det just nu.

Studier fr o m lektion 1 startar den 2 september 2021.

Studierna har féljande uppldgg: Ett webinar varje vecka pa torsdagar dar

- Utbildningsledaren/arna projicerar lektionens overskuggande innehall i gruppfaltet
genom att ldsa lektionens text hogt utan avbrott.

- Darefter foljer ytterligare en genomlasning, denna gang laser deltagarna sjalva ett
stycke var, med avbrott for reflektioner och fragor.

- fr o mlektion 28 borjar webinaret med en meditation.
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FORSKNINGSINSTITUTET FOR RIKTIGA MANSKLIGA RELATIONER

Studie- och forskningsplan
Konstruktivt Tankande, Etapp 1 -2/9 2021 - 16/12 2021

DATUM LEKTION INNEHALL
2/9 1 Identitet
9/9 2 Var relation till Gud
16/9 3 Riktiga relationer
23/9 4 Den skapande formagan: Tankarna,
kdnslorna och kroppen
30/9 5 Sanningens ande
7/10 6 Reinkarnation
14/10 7 Den gudomliga planen for manskligheten
och Kristi aterkomst
21/10 8 Hur att dteruppratta Guds plan pa jorden
28/10 9 Att rora sig fran kdnslomassig till mental
polarisering
4/11 10 Att omvardera sina mal
11/11 11 Medvetandet och mental polarisering
OBS! ons 17/11 12 Att valja sina kadnslor
25/11 13 Att bygga om gensvarsmekanismen
2/12 14 Att styra 6ver den emotionella
gensvarsmekanismen
9/12 15 Att lara kdnna sig sjalv
16/12 16 Bergstoppen
- Juluppehall -

Studie- och forskningsplan
Konstruktivt Tankande, Etapp 2 —6/1 —10/3 2022

6/1 17 Att valja och rikta sina tankar
13/1 18 Varfor energin foljer tanken
20/1 19 Malet for utvecklingsprocessen
27/1 20 Den vite magikern
3/2 21 Jagmedvetandet
10/2 22 De andliga relationerna inom Det enda

livet
17/2 23 Att integrera personligheten
24/2 24 Guds vilja

3/3 25 Livets cykler

10/3 26 Formens natur
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Studie- och forskningsplan
Konstruktivt Tankande, Etapp 3 —19/3 — 16/6 2022

Helgen 19 - 20 mars, 27 +video: Att bygga ett ideal
lérdag 9 - séndag 17 tT::LS;;rsgng;J:jnader Den praktiskz.x tilldmpningen av de sju stralarna i
: gruppformation

24/3 28 De tre planen av vibrerande materia

31/3 29 Malet mot vilket manskligheten stravar

7/4 30 Att gbra upp ritningarna for vart liv och
satt att leva

14/4 31 Tankens ursprung

21/4 32 Den praktiska tillampningen av de sju
stralarna

28/4 33 Den fokuserade viljan till Karlek

5/5 34 Definitioner av Karlek

12/5 35 Hur nd vetskap om Den gudomliga planen
for manskligheten

19/5 36 Att aterl6sa materien genom
transmutation

26/5 37 Konkret kunskap och vetenskap

2/6 38 Hangivenheten till ett ideal

9/6 39 Den sjunde lagen

16/6 40 Den inkarnerade medvetna sjalen
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